JEDILNIK

Ponedeljek Torek Sreda Cetrtek Petek
4.11. 2024 5.11. 2024 6.11. 2024 7.11. 2024 8. 11. 2024
ZELENI DAN

Zajtrk

kakav, makovka

mle¢ni riz, kakavov

posip

Caj, pisan kruh,
zeli$¢éni namaz

¢aj, ovsen kruh, pusta
puranja Sunka

naravni jogurt, biga

Dopoldanska malica

¢aj, graham kruh,
fizolov/tamar namaz

Caj, grska solata,
ciabata

¢aj, sadje (maline,
banane), ajdova
Zemljica

&

—

Y

S$M: naravni jogurt

mleko, koruzni
kosmici z miislliji

¢aj, zelis¢na Strucka

7

SSS: melona

Kosilo

brokoli juha, mesno
zelenjavna
rizota/rizota z
morskimi sadezi,
rdeca pesa v
solati/zelena solata*

jota, borovniceva
pita*

paradiznikova juha z
amarantom,
prepikana govedina,
skutni Struklji, zelje v
solati z le¢o*™

juha z zakuho, mesna
lazanja s $pinaco in
mocarelo, endivija z
motovilcem™*

minjon juha,
panirane bucke s
sirom*, pecen
krompir s petersiljem,
zelena solata z
rdec¢im radiCem™

Popoldanska malica

pomaranca, jabol¢ni
krhlji

hruska, suhe slive

mleko, »domacéi
prijatelj« s suhim
sadjem*

mandarina, banana

sezonsko sadje

SSS: Shema $olskega sadja
SSM: Shema Solskega mleka

Ucenci imajo vsak dan na voljo nesladkan ¢aj ali vodo ter raznovrstno sadje v sadnem kotic¢ku.
Informacije o vsebnosti alergenov v Zivilih ali jedeh na jedilniku so dostopne na seznamu jedi, ki se nahaja poleg jedilnika na oglasni

deski v jedilnici ter na spletni strani $ole pod rubriko Splo$no o prehrani.

*v jedeh, oznacenimi z zvezdico(*), je uporabljeno ekolosko Zivilo
Oznadevanje ekoloskih Zivil na jedilniku je v skladu s pogoji ozna¢evanja ekoloskih Zivil Ministrstva za kmetijstvo, gozdarstvo in prehrano.




TEDEN SLOVENSKE KUHINJE

Ponedeljek Torek Sreda Cetrtek Petek
11. 11. 2024 12.11. 2024 13.11. 2024 14. 11. 2024 15. 11. 2024
Zajtrk mleko, koruzni Caj, ajdov kruh, ribji kakav, polnozrnat ¢aj, ¢rn kruh, poltrdi | TRADICIONALNI
kosmici namaz kruh, Tamar namaz sir SLOVENSKI
ZAJTRK

bio mleko*, kruh iz
krusne peci, bio
maslo*, med, jabolko

Dopoldanska malica

¢aj, ovsen Kkruh,
tunka/zaseka

SSS: érné redkev

¢aj, fokaca s sirom

mleko*, orehova
poticka

mlecni mocénik*,
drobljeni lesniki s
cimetom in kakavom

banana, kaki

o

SSS: kaki

Kosilo

cesnova juha, pecen
pis¢anec, mlinci,
duseno rdece zelje

Stajerska brzola,
njoki, radi¢ v solati z
motovilcem*

kruhovi cmoki,
visoSka svinjska

pecenka s korenckom
v omaki, zelena

bograé, gibanica

pecenica, matevz,
dusena kisla repa,
pomaranca

solata*
Popoldanska malica hruska, pirina mandarina, banana | Zitna plos¢ica s temno jabolko, ovsena sadni kefir, ¢ajni
bombetka ¢okolado zemljica roglji¢ek

SSS: Shema Solskega sadja

Ucenci imajo vsak dan na voljo nesladkan ¢aj ali vodo ter raznovrstno sadje v sadnem kotic¢ku.

Informacije o vsebnosti alergenov v zivilih ali jedeh na jedilniku so dostopne na seznamu jedi, ki se nahaja poleg jedilnika na oglasni
deski v jedilnici ter na spletni strani $ole pod rubriko Splo§no o prehrani.

*v jedeh, oznacenimi z zvezdico(*), je uporabljeno ekolosko Zivilo
Oznadevanje ekoloskih Zivil na jedilniku je v skladu s pogoji oznacevanja ekoloskih Zivil Ministrstva za kmetijstvo, gozdarstvo in prehrano.




